JESTES WAZNY - MASZ PRAWO DO BEZPIECZENSTWA

Standardy Ochrony Maloletnich - wersja dla uczniow szkoly podstawowej

W naszej szkole kazdy uczeni ma prawo czu¢ sie bezpiecznie, by¢ traktowany z szacunkiem i otrzymaé¢ pomoc.
Dotyczy to takze sytuacji poza szkolg i w Internecie.

1. Masz prawo do...

* szacunku, zyczliwosci i sprawiedliwego traktowania — niezaleznie od tego, kim jeste$ i czego potrzebujesz;

e ochrony przed biciem, wysmiewaniem, grozbami, wykluczaniem, dotykiem bez zgody i krzywdzacymi
wiadomosciami;

e prywatnosci, ochrony swoich zdjeé i danych oraz powiedzenia ,nie”, gdy ktos$ przekracza Twoje granice;

e pomocy takze wtedy, gdy trudno Ci opowiedzie¢ o problemie.

2. Jak zachowujemy sie wobec siebie?

¢ Nie bijemy, nie ponizamy, nie grozimy i nie wykluczamy innych.

¢ Nie zabieramy cudzych rzeczy i nie udostepniamy czyich$ zdje¢ ani prywatnych informacji bez odpowiedniej
zgody.

¢ Nie przesylamy dalej obrazliwych wiadomosci ani materialéw pokazujacych krzywdzenie.

¢  (Gdy kto$s méwi ,stop” lub ,nie”, szanujemy to.

3. Co zrobi¢, gdy dzieje sie cos ztego?

* (Odejdz w bezpieczne miejsce, jesli mozesz. Nie musisz samodzielnie rozwigzywac¢ trudnej sytuacji.

¢ Powiedz zaufanemu dorostemu w szkole, co sie stato. Mozesz takze napisa¢ wiadomo$¢ lub poprosi¢ kogos o
pomoc w zgloszeniu.

e Jedli pierwszy dorosty nie pomdgl, zwrdé sie do kolejnej osoby. Szukanie pomocy to nie skarzenie.

e W przypadku krzywdzacych wiadomosci nie odpowiadaj agresja i nie przesytaj ich dalej; pokaz je zaufanemu
dorostemu.

4. Co zrobi szkota?

e  Wystlucha Cie spokojnie i potraktuje zgloszenie powaznie.

e Postara sie zapewni¢ Ci bezpieczeristwo i ustali, jakiej pomocy potrzebujesz.

e Przekaze informacje tylko tym osobom i instytucjom, ktérym jest to potrzebne do udzielenia pomocy i
ochrony. Nie moze obieca¢ zachowania tajemnicy, jesli zagrozone jest Twoje bezpieczeristwo.

Gdzie szuka¢ pomocy?

W szkole: wychowawca, dowolny zaufany nauczyciel, pedagog, psycholog lub dyrektor. Osoba wskazang do
przyjmowania zgloszen jest pani psychology Katarzyna Mroczyk-Kozlowska. Jesli sprawa dotyczy pracownika
szkoty, mozesz zglosié¢ jg innemu zaufanemu dorostemu lub dyrektorowi. Jesli dotyczy dyrektora, mozesz zwrécié
sie do organu prowadzacego lub delegata ds. ochrony: o. Piotr R6zarniski, tel. 797 516 326, ochrona@pijarzy.pl

Pomoc poza szkola: 116 111 - telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy; 800 12 12 12 - Dzieciecy Telefon
Zaufania Rzecznika Praw Dziecka. W bezposrednim zagrozeniu zycia lub zdrowia: 112.

Zespo6t Szkoét Zakonu Pijar6w w Poznaniu « wersja skrécona dla uczniow



SZACUNEK - GRANICE - REAGOWANIE

Standardy Ochrony Matoletnich - wersja dla uczniow liceum

Masz prawo do bezpieczenstwa, poszanowania godnosci i prywatnosci. Standardy okreslajg, jak zapobiegamy
przemocy, jak zglaszaé¢ niepokojace sytuacje i jak szkota udziela wsparcia.

1. Twoje prawa

e  Masz prawo do ochrony przed przemoca fizyczna, psychiczng, seksualna, dyskryminacjg, nekaniem i
cyberprzemocy.

e Twoje granice osobiste i intymno$¢é musza by¢ respektowane. Brak sprzeciwu nie oznacza zgody.

e Masz prawo do wsparcia bez o$mieszania, obwiniania i dziatant odwetowych.

¢ Jesli masz szczeg6lne potrzeby edukacyjne lub komunikacyjne, sposéb udzielania pomocy powinien by¢ do
nich dostosowany.

2. Zasady relacji

¢ Nie ponizamy, nie zastraszamy, nie wykluczamy i nie wykorzystujemy przewagi sity, wieku czy pozycji w
grupie.

¢ Nie utrwalamy ani nie udostepniamy cudzych materialéw intymnych, zdje¢ i danych z naruszeniem prawa lub
prywatnosci.

¢ Nie wywieramy presji na kontakt fizyczny, ujawnianie informacji ani udziat w zachowaniach naruszajacych
czyjes granice.

¢ Przemoc nie jest zwyktym konfliktem. Nikt nie moze wymuszaé pojednania lub mediacji zamiast zapewnienia
bezpieczenstwa.

3. Jak zgtosi¢ problem?

¢ Powiedz wychowawcy, psychologowi, pedagogowi, dyrektorowi albo osobie przyjmujacej zgtoszenia. Mozesz
tez zglosi¢ problem na pi$mie.

e Mozesz zglosi¢ zar6wno krzywdzenie siebie, jak i innej osoby. Nie musisz mie¢ dowodéw ani samodzielnie
rozstrzygaé, czy doszto do przestepstwa.

e W przypadku cyberprzemocy zachowaj dostepne informacje (np. adres strony, date, zrzut ekranu), ale nie
rozpowszechniaj krzywdzacych materiatéw.

e Jezeli zagrozZenie jest bezposrednie, nie czekaj na szkolng procedure — wezwij pomoc, w razie zagrozenia zycia
lub zdrowia dzwon pod 112.

4. Jak szkota reaguje?

¢ Podejmuje dzialania chronigce osobe krzywdzona i organizuje wsparcie psychologiczno-pedagogiczne.

e Dokumentuje zgloszenie i - gdy wymagaja tego przepisy - zawiadamia wlasciwe instytucje.

e Dba o poufno$é¢ w granicach prawa. Nie moze zagwarantowac catkowitej tajemnicy, jezeli konieczne jest
podjecie dziatarh ochronnych.

e W przypadku uczniéw pelnoletnich uwzglednia ich samodzielno$¢ prawna.

Gdzie szuka¢ pomocy?

W szkole: wychowawca, dowolny zaufany nauczyciel, pedagog, psycholog lub dyrektor. Osoba wskazana do
przyjmowania zgloszen jest pani psychology Katarzyna Mroczyk-Kozlowska. Jesli sprawa dotyczy pracownika
szkoly, mozesz zglosi¢ jg innemu zaufanemu dorostemu lub dyrektorowi. Jesli dotyczy dyrektora, mozesz zwrécié¢
sie do organu prowadzacego lub delegata ds. ochrony: o. Piotr Rézanski, tel. 797 516 326, ochrona@pijarzy.pl

Pomoc poza szkolg: 116 111 - telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy; 800 12 12 12 - Dzieciecy Telefon
Zaufania Rzecznika Praw Dziecka. W bezposrednim zagroZeniu zycia lub zdrowia: 112.
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